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◆チームへのお願い◆ 

皆さまが試合に安心・安全に参加できるように留意事項を以下のとおり定めましたので、チームは熟読の上、大

会に参加してください。試合が円滑にかつ安全に運営されるためにも主催者に何卒ご協力をお願いします。 

協力が得られない参加者には、他の参加者の安全を確保する等の観点から、大会への参加を取り消したり、途中

退場を求めたりすることがあります。最悪大会の中止もあり得るので、ご了承ください。 

また、本ガイドラインは現段階にて得られている知見等に基づき作成しています。今後の知見集積及び地域の感

染状況を踏まえて見直しすることがあります。 

 

１ 健康管理について 

  ① 試合当日の体調管理等、次の状況に該当する場合は参加を見合わせてください 

□ 体調が不良な場合（発熱、咳、のどの痛み、嗅覚異常、味覚異常などの症状がある場合）。 

□ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる人がいる場合。 

  ② 試合当日のベンチ入りと体調確認について（球場到着時：登録選手用チェックシートの提出） 

□ 選手等は、マスクを着用して球場入り（ベンチ入り）してください。 

□ 球場到着後は速やかに、健康チェックシートの記入を確認して、大会本部に提出してください。 

  大会役員が提出チェックシートとの確認取ってからのベンチ入りとなります。 

  チェックシートが提出されていない選手は試合に出場できません。 

（注１）選手等が球場に全員揃って集合するのは、試合開始１時間前でお願いします。 

遅れて来る選手等がいる場合は、必ず報告してください。到着後に体調確認を実施した後 

にベンチ入りとなります。直接ベンチに入ることは許可しないので、注意してください。 

（注２）次試合のチームは、前のチームが退場しベンチ内の消毒が完了した後、ベンチ入り出来ます 

③ 感染者が発生した場合について 

  □ チーム関係者に感染が判明した場合は直ちに弊連盟に報告する事。 

□ 大会期間中に大会参加者等で感染者が発生した場合は、大会を即座に中止します。 

□ 大会参加者等に感染が判明した場合は、参加者名簿を関係機関に公表する場合があります。 

④ 球場での消毒等について 

□ 消毒剤等は主催者でも用意していますが、チームでも感染防止のため準備をお願いします。 

 

２ ベンチ内の行動について 

① ベンチ内では間隔を取り着席してください。 

  ベンチ内が狭い場合は、ブルペン等も活用して、選手間の距離をとるようにしてください。 

② ベンチ内では、指導者及びベンチに入る大人はマスクを着用してください。 

  選手については、マスクを着用する事を推奨します。（熱中症予防に配慮） 

③ タオルは、各自のものを使い、選手間で共有しないようにしてください。 

④ ベンチ内では大声での声援や、ベンチ内からそろって（意識的に）声かけをしないようにしてください。 

  また、選手間の会話も極力控えてください。指示を出す場合も同時に複数人での発信は控えてください。 

⑤ スポーツドリンク等の飲料は、個人専用のペットボトルや使い捨ての紙コップを用いてください。 

  また、ベンチ内のごみは必ず持ち帰ってください。 

⑥ 試合中、（ベンチのなかで）チーム内に大会運営側ならびに審判員からの諸注意などを伝える場合は、 

  なるべくマスクを着用してください。 

⑦ 攻撃時や守備終了時にベンチで選手を迎え入れる際、選手間での手と手の接触を避けてください。 

 



３ 練習・試合中について 

① ランニングや体操などは選手間の距離をしっかり取り、周囲の人の呼気を避けようにしてください。 

② グラウンド内では、唾や痰を吐かないようにしてください。 

③ 試合開始時、審判員がグランドに出たら、両チームはホームベース上には集合せず、 

  自ベンチ側ライン上に整列し試合開始の礼を行います。 

④ 試合中の選手交代は、監督はマスクを着用し、球審と一定の距離（２ｍ以上）を取って伝えてください。 

  球審が本部席に伝える場合も同様、一定の距離（２ｍ以上）を取って伝えてください。 

  ⑤ 試合終了時も両チームは、自ベンチ側ライン上に整列し試合終了の礼を行います。 

 

４ 試合終了後について 

① 試合終了後は、速やかな退場をお願いします。ベンチ内の消毒にご協力をお願いします。 

② グラウンド整備をする際は、マスクを着用してください。  

③ 着替えたもの、自分の持ち物、ゴミ等は自分で持ち帰って下さい。 

 

５ 観客席について 

① 観客席は入場者を制限して解放いたします。入場者はマスク着用の上、間隔をとり観戦してください。 

② 制限条件： 

ベンチ入り以外の選手及び選手関係者など（祖父母等）については基本自粛をお願いしますが、やむを

得ず観覧席に入る場合は健康状態をチェックシートに記入すること。 

※チームには、来場される方を事前に把握していただき、観客席が密とならない努力をお願いします。

※2021年新人大会制限条件：選手の送迎を考慮し、ベンチ入り選手の保護者のみ入場可とします。 

ただし保護者しか面倒が見れないお子さんがいる場合はチェックシートに記入し大会本部にお知らせ

ください。 

③ 上記条件で入場される方は全員健康チェックシート（観客用）に記入し大会本部まで必ず提出してくだ

さい。提出のタイミングは、観客席入場前になります。大会役員による入場者確認を実施いたします。 

 ※健康チェックシートは、出場選手だけでなく、入場者全ての人が提出対象となります。ご協力ください。 

④ なお、健康チェックシートに事前記入無い方が当日球場へ来られても、入場はお断りいたしますので、

あらかじめ関係者に周知してください。 

⑤ 観客席へ入れず球場周辺での観戦は禁止いたします。周辺にいてチーム関係者とわかる観客の管理は、

各チームが責任をもって管理・指導をお願い致します。 

⑥ 応援については、拍手のみとし大声を出しての応援は禁止します。（退場させる場合があります。） 

 

６ その他 

＊感染防止対策としての確認対象の健康チェックシートは【登録選手用】【観客用】の２種類あります。 

球場到着後に速やかに大会本部に提出してください。大会本部のチェック後に入場可能となります。 

記載の無い者は大会参加、観戦は出来ません。 

 

＊手指の消毒はこまめにお願いいたします。またトイレに行った際は丁寧な手洗いをお願いします。 

＊カメラ係は各チーム 1名にてお願いします。（連盟よりパスを出します） 

＊ビデオに関しては、マナーを守っての撮影をお願いします。（定点にて） 

＊体温計、消毒液に関してはチームにて用意して下さい。やむを得ない場合は本部に問い合わせ下さい。 

＊フェンスや壁にはむやみに触らないようにすること。 

＊大会運営につきまして事故等が起こった場合には、対応は致しますが責任は負いかねません。 

各々に自己防衛、自己管理をお願いいたします。 


